
25.05. 2020г. Понедельник 

 

Карантин продолжается, и мы подготовили для вас и ваших детей 

новые задания и игры! Для начала нужно выполнить зарядку! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с вашим малышом! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


Я вижу, вы сегодня улыбаетесь, у вас хорошее настроение. И это правильно, 

ведь если с утра настроишься на хорошее, то и весь день пройдёт хорошо и 

принесёт нам только положительные эмоции. А если у кого-то ещё есть 

внутри грустинка, то мы это сейчас быстро исправим, вам поможет вот эта: 

 

А теперь займемся лексическими упражнениями по теме: « Стихи о 

весне» 

-Ребята,  давайте вспомним названия весенних месяцев. 

- Первый месяц – март. Март называют месяцем СВЕТА. Как вы 

думаете, почему? 

- Да, в марте начинает светить солнце ярче, его лучи прогревают землю 

и в лесу появляются первые цветы. Как они называются? 

(Подснежники.) 

- Послушайте  стихотворение «Подснежник». 

В лесу, где берёзки столпились гурьбой, 

Подснежника глянул глазок голубой. 

Сперва понемножку 

Зелёную выставил ножку, 

Потом потянулся из всех своих маленьких сил 

И тихо спросил: 

«Я вижу, погода тепла и ясна, 

Скажите, ведь правда, что это весна?» 

- Обратите внимание, как ласково автор стихов сравнивает подснежник 

с живым существом. 

- Ребята, подснежники занесены в Красную книгу России, их нужно 

беречь. Как мы сможем это сделать? (Не рвать) 



Вы  устали,  давайте сделаем  маленький перерыв – проведём 

физкультминутку! 

 

Ребята, предлагаю  послушать стихотворение «Апрель». Написал его 

Яков Лазаревич Аким. 

Долго шла весна тайком 

От ветров и стужи, 

А сегодня – прямиком 

Шлепает по лужам. 

Гонит талые снега 

С гомоном и звоном, 

Чтобы выстелить луга 

Бархатом зеленым. 

«Скоро, скоро быть теплу!» 

Эту новость первой 

Барабанит по стеклу 

Серой лапкой верба. 

Скоро тысячи скворцов 

С домиком подружат, 

Скоро множество птенцов 

Выглянет наружу. 

Тучи по небу пройдут. 

И тебе впервые 

На ладошку упадут 

Капли дождевые… 

- Понравилось вам стихотворение? 

- Какие чувства, мысли, настроение вызвало у вас стихотворение? 

(Таинственное, осторожное, радостное, игривое, теплое.) 

- Какими словами поэт создает радостное настроение? 

- Как вы себе представили весну? (Веселой, озорной, шумной, бойкой.) 

- Ребята, скажите, как называется последний 3 весенний месяц? 

- Правильно, май – это месяц зелени. Как вы думаете, почему? (Растет 

трава, радуют своей красотой цветы, зеленеют листочками деревья.) 

 



Молодцы! Давайте мы с вами порисуем 

Предлагаю закрыть глаза и представить свою полянку. 

Что можно нарисовать на цветочной поляне? . 

Что общего у всех цветов?  Чем отличаются цветы? 

Предлагаю вам нарисовать разные формы лепестков, они бывают - 

овальные, круглые, треугольные, полукруглые… 

Нарисовать цветочную поляну предлагаю восковыми мелками, 

а цвет поляны передать акварелью. 



Перед тем как начнете, рисовать предлагаю сделать пальчиковую 

гимнастику. 

 

Ребята, какие вы молодцы теперь на нашей полянке будет всегда сиять яркое 

и ласковое  солнце, а над ними будут порхать весёлые, пёстрые бабочки. 

Мы хорошо по трудились предлагаю вам поиграть с детьми в игры. - 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-

podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-

let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

Консультация для родителей по экологическому воспитанию 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-v-podgotovitelnoi-

grupe-po-yekologicheskomu-vospitaniyu.html 
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26.05.2020 Вторник 

Здравствуйте, уважаемые родители!  

Карантин продолжается, и мы подготовили для вас и ваших 

детей новые задания и игры!  

Сначала, предлагаем вам выполнить зарядку. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491

&text=волшебная_%20бибика_-

_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-

reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-

production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1 

  

Молодцы! Хорошо позанимались! 

Всю эту неделю мы будем говорить об экологии, предлагаю 

вам  поэкспериментировать вместе с детьми. 

Дети любят всё таинственное, загадочное и необычное. 

Поэтому, опыты  проводить просто необходимо, это 

вызовет у них любознательность и интерес. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=71671824377743491&text=волшебная_ бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&path=wizard&parent-reqid=1587062319032255-1276685625262727888400133-production-app-host-man-web-yp-83&redircnt=1587062323.1


 
 
 
 
 

Вот, видите, как здорово получается?! Вы, просто - 

молодцы!  

А теперь, время для отдыха… 
 
 

Надеемся, вам понравилось! 

А сейчас, давайте уделим время очень полезному занятию: 

чтение книг. Предлагаю вам прочесть замечательное 

произведение Э. Шима «Очень вредная крапива». 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

После прочтения задайте ребенку вопросы: 

Как называется рассказ? 

• Что собирать полез мальчик? 

• Что ему об трескало руки? 

• Что стал делать мальчик с крапивой? 

• Кто пришел к мальчику? 

• Что бабушка сказала? 

• Для кого нужна крапива? 

• Почему и мальчик обрадуется ранней весной 

крапиве 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Мы хорошо сегодня потрудились, предлагаю вам 

поиграть с детьми в игры: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-

podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-

igr-dlja-detei-6-7-let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

  

 Консультация для родителей 

«О чем говорят растения». 

  

http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-

vospitatelej/marina-nelyubina/544-konsultatsiya-dlya-

roditelej-15 о чем говорят растения 

 

 

      До свидания! 
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29.05.2020 Пятница 

 

Продолжаем  с вами  проводить  время интересно и продуктивно. 

А начнем мы как всегда с утренней зарядки 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с вашим ребенком! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


 Предлагаю вам  выбрать любую из этих книг и почитать своему ребенку, в 

любое для вас удобное время. 

С. Козлов "Как ежик с медвежонком протирали звезды" 

Н. Сладков "Медведь и солнце" 

В. Бианки "Купание медвежат" 

Е. Чарушин "Медвежонок" 

Р. н. с «Медведь липовая нога» 

Р. н. с. "Старик и медведь" 

И. Соколов-Никитов «В берлоге» 

С. Есенин «Береза» 

Братья Гримм «Три счастливца» 

Р. н. с. Сказка о молодильной яблоне и живой воде» 

Б. Заходер «Черепаха», «Жираф». 

Таджикская сказка «тигр и лиса» 

К. Чуковский «Черепаха» 

Д. Р. Киплинг рассказы из книги «Книга джунглей» 

Б. Житков «Про слона». 

Е. Чарушин «Слон», Мартышки». 

Л. Толстой «Лев и собачка». 

Предложите детям игры с пальчиками, они развивают мозг ребенка, 

стимулируют развитие речи, творческие способности, фантазию ребенка. 

https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka-palchikovyh-igr-796629.html 

КРАСНАЯ КНИГА.  

Что это такое? Вы можете узнать, перейдя по ссылке 

http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/550-

prezentatsiya   красная книга 

А теперь мы с вами поговорим о различных неприятных ситуациях, в 

которые попадают дети, когда остаются  одни на улице. Поговорим о том, как 

нужно себя вести, чтобы не попадать в неприятности, и что делать, если 

случится что-то необычное, с чем вы не сталкивались раньше. 
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Вы ребят большие молодцы!  

Надеемся, что вам все понравилось, и вы с удовольствием провели 

время! 

Мы хорошо сегодня потрудились, предлагаю вам поиграть с детьми в 

игры: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-

podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-

let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

                                      Консультация для родителей   

по экологическому воспитанию 

http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/547-

konsultatsiya-dlya-roditelej-18  консультация по экологическому воспитанию 
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23.05.2020 Четверг 

 

 Находясь дома, мы хотим, чтобы ребенок и вы проводили его с 

пользой. рекомендуем Вам скоротать время интересно и 

продуктивно, а именно: начнем мы как всегда с утренней зарядки. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с вашим ребенком! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


Продолжаем с детьми легко обучатся в игровой форме, в 

применение веселых математических задач которые позволяет 

заинтересовать детей. При решении задач, можно помочь 

ребенку, показать решение, используя предметы, о которых 

говорится в задаче. 

Давайте немного отдохнем.  

Физкультурная минутка. 

Быстро встаньте, улыбнитесь, 

Выше, выше подтянитесь. 

Ну – ка. плечи распрямите, 

Поднимите, опустите. 

Влево, вправо повернулись, 

Руками за колени коснулись. 

Сели, встали, сели, встали 

И на месте побежали. 

Замечательно!  

А сейчас я предлагаю вместе с детьми порисовать. 

Сегодня мы будем рисовать «Березовую  рощу» 



Предлагаю вам поиграть в пальчиковую гимнастику! 

 А потом продолжим рисовать березовую рощу. 

«ВЫШЕЛ ДОЖДИК ПОГУЛЯТЬ» 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Вышел дождик погулять. 

Шел неспешно, по привычке, 

А куда ему спешить? 

Вдруг читает на табличке: 

«По газону не ходить!» 

Дождь вздохнул тихонько: 

Без дождя газону плохо! 

И ушел. 

Молодцы ребята вы отлично справились с заданием! 

Для ребёнка важна игра и движение. Здесь вы можете для 

себя найти много интересного и полезного. 

https://www.facebook.com/ChildrensDevolopmentActivitesH

J/videos/897951090663365/ 

https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg 

Надеемся, вы еще воспользуетесь этим сайтом. 

Консультация для родителей  

«Природные дары для поделок и игры» 
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-

nelyubina/546-konsultatsiya-dlya-roditelej-17 природные дары 
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27.05.2020 Среда 

 

У нас есть отличная возможность провести этот день 

вместе. 

Сегодня утром, как и каждый день, мы начнем с утренней 

зарядки и приглашаем пап, мам и детей: 

https://yandex.ru/search/?lr=11141&clid=9403&text=волшебная

_%20бибика_-_физминутка_iplayer.fm_.mp3&msp=1 
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А теперь займемся математикой: 

 



А теперь, время для отдыха… 

 

А кто пробовал слепить со своим ребёнком Ивана Царевича с 

лягушкой? 

Нет? Тогда, самое время начать… 



Вот, видите, как здорово получается?! Вы, просто- молодцы! 



Молодцы вы хорошо поработали. Предлагаю вам поиграть в 

игры https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-

gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-

detei-6-7-let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

Консультация для родителей «Правила 

поведения в природе» 

http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-

vospitatelej/marina-nelyubina/545-konsultatsiya-

dlya-roditelej-16 
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22.05.2020 Пятница 

Продолжаем  с вами  проводить  время интересно и продуктивно. 

А начнем мы как всегда с утренней зарядки 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с вашим ребенком! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


Вы можете выбрать любую из этих книг и почитать своему ребенка, в 

любое для вас удобное время. 

С. Козлов "Как ежик с медвежонком протирали звезды" 

Н. Сладков "Медведь и солнце" 

В. Бианки "Купание медвежат" 

Е. Чарушин "Медвежонок" 

Р. н. с «Медведь липовая нога» 

Р. н. с. "Старик и медведь" 

И. Соколов-Никитов «В берлоге» 

С. Есенин «Береза» 

Братья Гримм «Три счастливца» 

Р. н. с. Сказка о молодильной яблоне и живой воде» 

Б. Заходер «Черепаха», «Жираф». 

Таджикская сказка «тигр и лиса» 

К. Чуковский «Черепаха» 

Д. Р. Киплинг рассказы из книги «Книга джунглей» 

Б. Житков «Про слона». 

Е. Чарушин «Слон», Мартышки». 

Л. Толстой «Лев и собачка». 

Предложите детям игры с пальчиками, они развивают мозг 

ребенка, стимулируют развитие речи, творческие способности, 

фантазию ребенка. 

https://www.maam.ru/detskijsad/kartoteka-palchikovyh-igr-796629.html 

 

Сегодня мы с вами поговорим о различных неприятных ситуациях, в 

которые попадают дети, когда остаются  одни на улице. Поговорим о том, как 

нужно себя вести, чтобы не попадать в неприятности, и что делать, если 

случится что-то необычное, с чем вы не сталкивались раньше. 
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Вы ребят большие молодцы! Надеемся, что вам все понравилось, и вы 

с удовольствием провели время! 

Мы хорошо сегодня потрудились, предлагаю вам поиграть с детьми в 

игры: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-

podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-

let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

Консультация для родителей  по       экологическому воспитанию 
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/547-

konsultatsiya-dlya-roditelej-18  
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21.05.2020 Четверг 

 

Находясь дома, мы хотим, чтобы ребенок и вы проводили его с пользой, 

рекомендуем Вам скоротать время интересно и продуктивно, а именно: 

начнем мы как всегда с утренней зарядки. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с вашим ребенком! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


Продолжаем с детьми легко обучатся в игровой форме, в применение 

веселых математических задач которые позволяет заинтересовать детей. При 

решении задач, можно помочь ребенку, показать решение, используя 

предметы, о которых говорится в задаче. 

 

  

  

  

Давайте немного отдохнем. 



Продолжаем решать задачи. 

 

  

  



Сегодня я предлагаю вам нарисовать «Березовую  рощу» 



Предлагаю вам поиграть в пальчиковую гимнастику! А потом 

продолжим рисовать березовую рощу. 

«ВЫШЕЛ ДОЖДИК ПОГУЛЯТЬ» 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Вышел дождик погулять. 

Шел неспешно, по привычке, 

А куда ему спешить? 

Вдруг читает на табличке: 

«По газону не ходить!» 

Дождь вздохнул тихонько: 

Без дождя газону плохо! 

И ушел. 

Молодцы ребята вы отлично справились с заданием! 

Для ребёнка важна игра и движение. Здесь вы можете для себя 

найти много интересного и полезного. 

https://www.facebook.com/ChildrensDevolopmentActivitesHJ/videos/

897951090663365/ 

https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg 

Надеемся, вы еще воспользуетесь этим сайтом. 

Консультация для родителей «Природные дары для поделок и 

игры» 
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-

nelyubina/546-konsultatsiya-dlya-roditelej-17 
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20.05.2020 Среда 

 

У нас есть отличная возможность провести этот день 

вместе. 

Сегодня утром, как и каждый день, мы начнем с утренней 

зарядки и приглашаем пап, мам и детей: 

 

volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3  

https://nsportal.ru/sites/default/files/audio/2014/11/volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3
https://nsportal.ru/sites/default/files/audio/2014/11/volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3
https://nsportal.ru/sites/default/files/audio/2014/11/volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3


А теперь займемся математикой: 

 



А теперь, время для отдыха… 

 

А кто пробовал слепить со своим ребёнком Ивана Царевича с 

лягушкой? 

Нет? Тогда, самое время начать… 



Вот, видите, как здорово получается?! Вы, просто- молодцы! 



Молодцы вы хорошо поработали. Предлагаю вам поиграть в 

игры https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-

gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-

detei-6-7-let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

Консультация для родителей «Правила 

поведения в природе» 

http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-

vospitatelej/marina-nelyubina/545-konsultatsiya-

dlya-roditelej-16 
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19.05.2020 Вторник 

 

Карантин продолжается, и мы подготовили для вас и ваших 

детей новые задания и игры! Для начала нужно выполнить 

зарядку. 

 

volshebnaya_ bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3 

Молодцы! Хорошо позанимались! 

https://nsportal.ru/sites/default/files/audio/2014/11/volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3
https://nsportal.ru/sites/default/files/audio/2014/11/volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3
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Дети любят всё таинственное, загадочное и необычное. 

Поэтому опыты  проводить просто необходимо, это вызовет у них 

любопытство и интерес. 

Вот, видите, как здорово получается?! Вы, просто- 

молодцы! А теперь, время для отдыха… 



Надеемся, вам понравилось! 

А сейчас, давайте уделим время очень 

полезному занятию: чтение книг. Предлагаю 

вам прочесть замечательное произведение С. 

Аксаков «Аленький цветочек» 

   

  
Мы хорошо сегодня потрудились, предлагаю вам поиграть с детьми в 

игры: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-

podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

«Консультация для родителей 

«О чем говорят растения». 

http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-

nelyubina/544-konsultatsiya-dlya-roditelej-15 
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18.05. 2020г. Понедельник 

 

Карантин продолжается, и мы подготовили для вас и ваших детей 

новые задания и игры! Для начала нужно выполнить зарядку! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с вашим малышом! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


Я вижу, вы сегодня улыбаетесь, у вас хорошее настроение. И это правильно, 

ведь если с утра настроишься на хорошее, то и весь день пройдёт хорошо и 

принесёт нам только положительные эмоции. А если у кого-то ещё есть 

внутри грустинка, то мы это сейчас быстро исправим, вам поможет вот эта: 

 

А теперь займемся лексическими упражнениями по теме: « Стихи о 

весне» 

-Ребята,  давайте вспомним названия весенних месяцев. 

- Первый месяц – март. Март называют месяцем СВЕТА. Как вы 

думаете, почему? 

- Да, в марте начинает светить солнце ярче, его лучи прогревают землю 

и в лесу появляются первые цветы. Как они называются? 

(Подснежники.) 

- Послушайте  стихотворение «Подснежник». 

В лесу, где берёзки столпились гурьбой, 

Подснежника глянул глазок голубой. 

Сперва понемножку 

Зелёную выставил ножку, 

Потом потянулся из всех своих маленьких сил 

И тихо спросил: 

«Я вижу, погода тепла и ясна, 

Скажите, ведь правда, что это весна?» 

- Обратите внимание, как ласково автор стихов сравнивает подснежник 

с живым существом. 

- Ребята, подснежники занесены в Красную книгу России, их нужно 

беречь. Как мы сможем это сделать? (Не рвать) 



Вы  устали,  давайте сделаем  маленький перерыв – проведём 

физкультминутку! 

 

Ребята, предлагаю  послушать стихотворение «Апрель». Написал его 

Яков Лазаревич Аким. 

Долго шла весна тайком 

От ветров и стужи, 

А сегодня – прямиком 

Шлепает по лужам. 

Гонит талые снега 

С гомоном и звоном, 

Чтобы выстелить луга 

Бархатом зеленым. 

«Скоро, скоро быть теплу!» 

Эту новость первой 

Барабанит по стеклу 

Серой лапкой верба. 

Скоро тысячи скворцов 

С домиком подружат, 

Скоро множество птенцов 

Выглянет наружу. 

Тучи по небу пройдут. 

И тебе впервые 

На ладошку упадут 

Капли дождевые… 

- Понравилось вам стихотворение? 

- Какие чувства, мысли, настроение вызвало у вас стихотворение? 

(Таинственное, осторожное, радостное, игривое, теплое.) 

- Какими словами поэт создает радостное настроение? 

- Как вы себе представили весну? (Веселой, озорной, шумной, бойкой.) 

- Ребята, скажите, как называется последний 3 весенний месяц? 

- Правильно, май – это месяц зелени. Как вы думаете, почему? (Растет 

трава, радуют своей красотой цветы, зеленеют листочками деревья.) 

 



Молодцы! Давайте мы с вами порисуем 

Предлагаю закрыть глаза и представить свою полянку. 

Что можно нарисовать на цветочной поляне? . 

Что общего у всех цветов?  Чем отличаются цветы? 

Предлагаю вам нарисовать разные формы лепестков, они бывают - 

овальные, круглые, треугольные, полукруглые… 

Нарисовать цветочную поляну предлагаю восковыми мелками, 

а цвет поляны передать акварелью. 



Перед тем как начнете, рисовать предлагаю сделать пальчиковую 

гимнастику. 

 

Ребята, какие вы молодцы теперь на нашей полянке будет всегда сиять яркое 

и ласковое  солнце, а над ними будут порхать весёлые, пёстрые бабочки. 

Мы хорошо по трудились предлагаю вам поиграть с детьми в игры. - 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-

podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-

let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

Консультация для родителей по экологическому воспитанию 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-v-podgotovitelnoi-

grupe-po-yekologicheskomu-vospitaniyu.html 
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15.05.2020 Пятница 

Доброе утро, уважаемые  родители и дети! Продолжаем  с вами  

проводить  время интересно и продуктивно.  

А начнем мы как всегда с утренней зарядки 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с 

вашим ребенком! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


А сейчас, давайте уделим время очень полезному занятию: 

чтение книг. Предлагаю вам почитать замечательные 

произведения  автора В. Бианки. 

 



Вы  устали,  давайте сделаем  маленький перерыв – 

проведём физминутку. 

Сегодня мы с вами поговорим о различных неприятных 

ситуациях, в которые попадают дети, когда остаются  одни на улице. 

Поговорим о том, как нужно себя вести, чтобы не попадать в 

неприятности, и что делать, если случится что-то необычное, с чем 

вы не сталкивались раньше. 



Вы ребят большие молодцы! Надеемся, что вам все 

понравилось, и вы с удовольствием провели время! 

Мы хорошо сегодня потрудились, предлагаю вам поиграть с 

детьми в игры: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-

6-7-let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

Консультация для родителей: «Как предупредить весенний 

авитаминоз». 

http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-

nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27  

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-6-7-let.html
https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/596-konsultatsiya-dlya-roditelej-27


14.05.2020 Четверг 

Здравствуйте, уважаемые родители и дети! 

Находясь дома, мы хотим, чтобы ребенок и вы проводили его с 

пользой, рекомендуем Вам скоротать время интересно и 

продуктивно, а именно: начнем мы как всегда с утренней 

зарядки. 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с вашим ребенком! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


Продолжаем с детьми легко обучатся в игровой форме, в 

применение веселых математических задач которые позволяет 

заинтересовать детей. При решении задач, можно помочь 

ребенку, показать решение, используя предметы, о которых 

говорится в задаче. 



Вы  устали,  давайте сделаем  маленький перерыв – проведём 

физкультминутку! 

Замечательно предлагаю вместе с детьми порисовать. 

Сегодня я предлагаю вам нарисовать  «Первомайский праздник 

в городе». 



Предлагаю вам провести  физминутку! А потом продолжим 

рисовать. 

Молодцы ребята вы отлично справились с заданием! 

Для ребёнка важна игра и движение. Здесь вы можете для 

себя найти много интересного и полезного. 

https://www.facebook.com/ChildrensDevolopmentActivitesH

J/videos/897951090663365/ 

https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg 

Надеемся, вы еще воспользуетесь этим сайтом. 

Консультация для родителей: «Как устроить 

распорядок дня во время карантина». 
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-

nelyubina/597-konsultatsiya-dlya-roditelej-28 
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13.05.2020 Среда 

Здравствуйте, уважаемые родители и дети!  

У нас есть отличная возможность провести этот день 

вместе.  

Сегодня утром, как и каждый день, мы начнем с утренней 

зарядки и приглашаем пап, мам и детей: 

volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3 

https://nsportal.ru/sites/default/files/audio/2014/11/volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3
https://nsportal.ru/sites/default/files/audio/2014/11/volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3
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А теперь займемся математикой: 

Вы  устали,  давайте сделаем  маленький перерыв – проведём  

физкультминутку! 



Отдохнули? Предлагаю вам слепить посуду из пластилина. 

Вот, видите, какие вы молодцы!  



Молодцы вы хорошо поработали. Предлагаю вам поиграть в 

игры https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-

detei-6-7-let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

 

Консультация «Игры с детьми во время карантина» 
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/598-

konsultatsiya-dlya-roditelej-29  
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12.05.2020 Вторник 

Здравствуйте, уважаемые родители! Карантин продолжается, и 

мы подготовили для вас и ваших детей новые задания и игры! 

Для начала нужно выполнить зарядку. 

А начнем мы как всегда с утренней зарядки 

volshebnaya_ bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3 

Молодцы! Хорошо позанимались! 

 

https://nsportal.ru/sites/default/files/audio/2014/11/volshebnaya_bibika_-_fizminutka_iplayer.fm_.mp3
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Одним из основных методов познания окружающего мира 

для дошкольников является экспериментирование. В 

процессе экспериментирования дети получают реальные 

представления о свойствах изучаемого объекта, о его 

взаимоотношениях с другими объектами. 



Отлично! Предлагаю немного отдохнуть. 



Надеемся, вам понравилось! 

Мы хорошо сегодня потрудились, предлагаю вам поиграть с 

детьми в игры: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlja-detei-

6-7-let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 
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Консультация для родителей 

«Чем занять ребёнка во время карантина?» 
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-

nelyubina/599-konsultatsiya-dlya-roditelej-30 
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08.05.2020 Пятница 
Доброе утро, уважаемые  родители и дети! Продолжаем  с вами  

проводить  время интересно и продуктивно. 

                                  А начнем мы как всегда с утренней зарядки 

                             

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с 

вашим ребенком! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s


А сейчас, давайте уделим время 

очень полезному занятию: чтение 

книг. Предлагаю вам почитать 

замечательные произведения  

авторов о войне. 

Л. Кассиль «Главное войско», 1987 

Митяев Анатолий «Землянка» 

Лавренев Б. «Большое сердце» 

Зотов Борис «Судьба командарма 

Миронова», 1991 

«Рассказы о войне» (К. Симонов, 

А. Толстой, М. Шолохов, Л. Кассиль, 

А. Митяев, В. Осеева) 

Л. Кассиль «Памятник солдату», 

«Твои защитники» 

С. Баруздин «Рассказы о войне» 

С. Михалков «День Победы» 

С. П. Алексеев «Брестская 

крепость». 

Я. Тайц «Цикл рассказов о войне». 

пересказ рассказа Л. Кассиля 

«Сестра» 



Вы  устали,  давайте сделаем  маленький перерыв – 

проведём пальчиковую гимнастику. 

Сегодня мы с вами поговорим о различных неприятных ситуациях, в 

которые попадают дети, когда остаются  одни на улице. Поговорим о 

том, как нужно себя вести, чтобы не попадать в неприятности, и что 

делать, если случится что-то необычное, с чем вы не сталкивались 

раньше 



Вы ребят большие молодцы! Надеемся, что вам все понравилось, 

и вы с удовольствием провели время!  

Мы хорошо сегодня потрудились, 

предлагаю вам поиграть с детьми в 

игры: 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2016/03/18/kartoteka-podvizhnyh-igr-podgotovitelnaya-

gruppa 

https://kladraz.ru/blogs/blog22201/kartoteka-podvizhnyh-igr-

dlja-detei-6-7-let.html 

https://www.youtube.com/watch?v=nZnlOX59Ubs 

Консультация для родителей «Играем 

с ребенком дома» 
http://sp31.minobr63.ru/index.php/stranitsy-vospitatelej/marina-nelyubina/576-

konsultatsiya-dlya-roditelej-25 
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07.05.2020 Четверг 

Здравствуйте, уважаемые родители и дети! 

 Находясь дома, мы хотим, чтобы ребенок и вы 

проводили его с пользой, рекомендуем Вам скоротать время 

интересно и продуктивно, а именно: начнем мы как всегда с 

утренней зарядки. 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s 

переходите по ссылке и выполняйте вместе с вашим ребенком! 

https://www.youtube.com/watch?v=9aduiAEEK4s

